IRFAN GELENEGIiMiz

Yiice dinimiz Islam, bir ‘ilim’ medeniyeti oldugu kadar, ayn1 zamanda bir ‘irfdn’
medeniyetidir. Kur’an-1 Kerim’in bilgiyi ifade etmede bizlere sundugu en temel iki
kavram olan ‘ilim’ ve ‘irfan’ anlamina gelen ‘ma rifet’, birbirinden ayri1 ve bagimsiz
olarak diisiiniilemez. ilimsiz bir irfan, tek basina bizleri maksada ulastiramayacag: gibi,
irfana dayanmayan bir ilim de her zaman eksik kalmaya mahkGmdur. Bu yilizden
bilgimizin igsellestirilmesi, derinumuzda bir mand kazanmasi, hazmedilmesi, pratige
aktarilmasi, kisaca ilmimizin irfina doniiserek gonillerimizi kemale erdirmesi
gerekmektedir. Nitekim Restl-i Erkem’in (s.a.s.) ‘Allah’im faydasiz ilimden...sana
sigimirim’ (Nesa, Istidze, 64) hadisi, irfan gelenegimizde /lim, ilim bilmektir. /lim kendin
bilmektir. Sen kendini bilmezsin ya nice okumaktir?’ seklinde Kkarsilik bulmustur.
Maddenin kutsallastirildigi, mananin unutulmaya yiiz tuttugu, bilginin yegane gii¢ olarak
goriildiigii igerisinde bulundugumuz yirmi birinci yiizyilin su giinlerinde, esyaya,
maddeye ve bilgiye ibretli bir sekilde, basiretle bakmay1 6n goren Islam irfanina olan
ihtiyactmiz her zamankinden daha fazladir.

Kur’an-1 Kerim ve hadislerde yer alan ‘Ghsdn’, ‘batin’, ‘basiret’, ‘firdset’, ‘yakin’,
‘hikmet’, ‘nir’ ve daha bir ¢ok kavrami kendisine temel alan Islam irfini, maddeden
manaya, kabuktan 6ze, zahirden batina, hiikkiimden hikmete ulastirmay1 hedeflemektedir.
Bu yiice degerlere ulasmanin oncelikli sarti kisinin kendini bilmesi, tanimasidir.
Amellerini ve seytani bilmekle, nefsini tanimaya baslayan insan, ilim ve amel arasinda
kuracagi baglarla irfanin en yiice mertebesi olan ma’rifetullaha adim atar. Ote yandan
irfana talib olan arif, insamin hakikati, rih, varlik ve alem hakkindaki tasavvur ve
tefekkiiriiyle de bu yiice gayeye ulagmayi arzular.

Bir beser olan insanin idrdk sistemi, bir takim hakikatleri zahiri duyular yoluyla, bazi
hakikatleri batini duyular yoluyla, diger baz1 hakikatleri ise basiret kuvvetiyle kavrar.
Evvela kalbin bir eylemi olan iman, ma’rifetin konusudur. Allah’1t sevmek, O’na karsi
samimi olmak, O’na tevekkiil edip, timidini O’na baglamak ve O’na yonelmek gibi
eylemlerimizin hepsi kalbe 6zgii haller olmasi dolayisiyla ilm-i irfanin konusunu teskil
eder. Ote yandan ibadet, amel, ahlak ve edebin hakikati de irfina ihtiya¢ duyar. Nasil ki,
ibadi ve ictimal hayatimizin zhirl, sekli boyutunu fikih ilmi tanzim etmisse, kalbi,
manevi ve hikmet boyutunu irfin gelenegimiz iistlenmistir. Irfinla ibAdet ve amellerimiz
birer donuk kural ve kaide olmaktan cikar, ‘muhabbet’, ‘huziir-u kalb’, ‘tefehhiim’,
ta’zim’, ‘recd’, ‘timit’ ve ‘ihlas’ ile kalplerimizin derinliklerine isler. ‘Irfan’ ve
‘ma’rifet’, nefsin egitilmesinin, ruhun arindirilmasinin yaninda toplumda baris, siik(inet,
goniil birligi ve huzuru saglayan 6nemli bir amil olmustur. Nitekim Kisilik insa etmede
model olma gorevini istlenerek Hz. Peygamber’in (s.a.s.) ‘isve-i hasene’ misyonunu
yerine getirmeye calisan Hoca Ahmet Yesevi, Yunus Emre, Mevlana Celaleddin Rimi,
Hac1 Bektas-1 Veli ve daha pek ¢ok irfan mektebinin yetistirdigi goniil erleri, yasadiklari
toplumlarda 6rnekligin, muhabbetin, Kkardesligin, hosgoriiniin, birlik ve beraberligin
sembolii olmuslardir.

Ehl-i irfan, farkli dindarlik asamalarimi ifade etmek i¢in ‘seriat’, ‘tarikat’, ‘hakikat’ ve



‘ma’rifet’ seklinde dortlii bir taksimde bulunmustur. Bunlardan ‘tarikat’, ‘hakikat’ ve
‘ma’rifet’, seriata alternatif olarak diisiniilmemis, tam aksine seriat ¢ergevesinde ilm-i
batinin kemale dogru giden asamalarini temsil etmistir. Arifler bu hakikati, “Veli yeni bir
seriat getirmez. Ancak Kitap ve stinnet hakkinda daha énce hi¢ kimsenin bilmedigi yeni
bir anlayis getirir” seklinde ifade etmislerdir. Bu yeni anlayisin insanlara ulastirilmasini
Hz. Peygamber’in (s.a.s.) bir siinneti olarak telakki eden arifler, Kur’an ve siinneti farkli
bir bakis ag¢isiyla, hikmet niruyla anlama ve yorumlamayla bas basa kalmis, bu anlama
ve yorumlamadan elde edilen anlayis, ariflere hem kendi goniillerini, hem de baskalarinin
goniillerini aydinlatma gibi bir sorumluluk yiiklemistir.
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Kur’an-1 Kerim’de “Nefsini arindiran kurtulusa ermistir.” (Sems, 91/9) fermaniyla
yegane kurtulus yolu olarak “nefis tezkiyesi” gosterilmis, “Ey huzur i¢inde olan nefis!
Sen O’ndan razi O da senden rdzi olarak Rabbine don” (Fecr, 89/27-28) ayetiyle de
nefisten esyanin tabiatinda hasil olan bilgiyle degil, letif cinsinden en derni ve sirli
bilgileri 6ziimseyerek ilahi hosnutluga erismesi istenmistir. “..0’na rihumdan
tifledim...” (Hicr, 15/29) ayetinde varligin en miikkemmeli ve Allah’in halifesi olan
insanin tabiati konusunda ‘nefha-i ildhi’ meselesini glindeme getiren Kur’an-1 Kerim’in
daha pek ¢ok ayeti, kalbi, ilahi nlrun yansidig bir ayna olarak goren, nefsani arzulari
dizginleyerek rihu inkisaf ettirmeye calisan irfan gelenegimizi sekillendirmistir.

Resiil-1 Erkem’in (s.a.s.) hayati, siinneti, sozleri, yasadigi haller, ilahi cosku ve heyecani
da irfani isaretlerle doludur. Nitekim, peygamberligine yakin yillarda uzlet, inziva,
diisiinceye dalma gibi halleriyle ‘dfak’ta ve ‘enfiis’te ylice yaraticinin delillerini
arastirmasi, sadece bu agsamada kalmayip, peygamberlik gorevini aldiktan sonra topluma
yonelerek, gonderildikleri toplumlarin kalplerini ma’mur hale getirmekle gorevli tiim
peygamberler gibi, Allah’tan aldig1 hakikatleri insanlara iletmek i¢in ta’lim, terbiye, ve
tezkiye gorevini iistlenmesi, nefsin hakkini ihlal etmeden yasadigi mu’tedil ziihd hayat:
ve Cibril hadisinde ‘ihsan’1, “Allah’t goriiyormusc¢asina kulluk etmendir. Her ne kadar
sen onu gormiiyorsan da O seni goriiyor” (Buhari, Iman, 37) seklinde tanimlamast, irfan
gelenegimizin temel referanslarindan sadece birkag tanesidir.

Netice itibariyla, manevi ve ilahi hakikatleri tadarak elde edilen bilginin ad1 olan irféan,
mi’minlerin ‘maddi’ ve ‘manevi’, zdhir’ ve ‘bdtin’ hayatinda basamaklarmi tirmandigi
bir ilerleme, yiikselme ve armma yolu, kemale agilan kapisidir. irfinla nefsini taniyan
insan, bir taraftan Allah’a, diger taraftan insanlara yaklasir. Islam’m irfan,
miislimanlarin ayetlerini okudugu, iizerinde tefekkiir ederek gereklerini yerine getirdigi
Kur’an-1 Kerim’den ve en giizel 6rnek olarak model aldiklar1 Hz. Peygamber’den (s.a.s.)
kaynaklanip nesv i nema bulan irfandir.



