DIiN VE DINDARLIK

Son yillarda gerek kiiresel Olgekte gerekse iilkeler bazinda toplumlarin dindarlik
diizeylerini 0l¢mek i¢in pek ¢ok arastirma yapilmis ve yapilmaktadir. Sosyologlarin,
sosyal bilimcilerin, siyaset ve devlet organlarinin yaptirdiklar1 bu anket ve arastirmalar,
farkli amagclar1 bir yana; yoneltilen sorular, anketlere katilan deneklerin cevaplari
iizerinden yapilan dindarlik tespit ve tahlilleri ile ¢ikarilan sonuglar, aslinda pek ¢ok soru
isaretini de beraberinde getirmektedir. Gergekten dindarlik bu sekilde sorularla dl¢iilebilir
mi? Sorularla, cevaplarla, 6lglimlerle ortaya ¢ikan dindarlik nasil bir dindarliktir?

Her seyden once din ile dindarligin birbirinden ayr1 degerlendirilmesi yaninda din ve
dindarlik olgusunu birbirinden ayirt edecek kriterlerin bilinmesi gerekmektedir. Zira din
ile onun insan hayatindaki yerini anlamak olan dindarlik farkli hususlardir. Din, insanin
Allah’la, hemcinsleriyle ve varlikla iligkilerini diizenleyen ilahi kaynakh
ogretiler/degerler manzumesidir. Dindarlik ise bu 6gretilerin insan tarafindan anlasilan ve
insan eliyle bireysel ve toplumsal hayata tasinan yoniidiir. Din, mahza hakikattir.
Dindarlik ise bu hakikatin beser aynasinda yansimasidir. Dinin beser bir peygamber
vasitasiyla vahyedilmesi ve peygamberler tarafindan yasanan bir hayata doniismesi,
aslinda din ile dindarlik arasinda ugurumun olmamasi i¢indir. Aksi halde dinin
Ogretilerine uygun olmayan dindarlik bi¢imleri ortaya ¢ikardi. Dindarligin i¢inde insanin
zihinsel, duygusal ve kiiltiirel katkilar1 s6z konusudur. Psikolojik ve sosyolojik etkenlerle
beraber yanlis anlama, eksik uygulama, metodoloji yoksunlugu gibi bilimsel problemler
ilave edildiginde din ile dindarlik arasindaki ugurum daha da derinlesmektedir. Bu
itibarla dindarligin boyutlarinin iyi bilinmesi icap eder.

Dindarligin bir asli/manevi/deruni boyutu vardir; bir de maddi/sekli/zahiri boyutu vardir.
Bu baglamda dini yasamak seklinde tezahiir eden dindarligin hakiki boyutu, deruni
dindarlik ile; dini kullanmak seklinde goriinen zahirl boyutu ise sekilci, gosterisci
dindarlikla ifade edilir. Deruni dindarlikta kisinin hareketlerine kalbindeki iman yon
verirken sekilci, gosteris¢i dindarlikta dis beklentiler yon verir. Dis beklentiler sadece
maddi ¢ikar ve menfaat degil, aynm1 zamanda giivenlik, teselli, sosyalite saglama, ilgi
¢cekme, statii ve masumiyet elde etme gibi benlige iliskin hususlar da olabilir. Deruni
dindar, Allah’a yoneldiginde benliginden vazgegerken digeri hi¢bir zaman benliginden
vazgeemez. Kisacasi kalbini ve ruhunu inancina veren, inancini kalbine ve ruhuna
yerlestiren ger¢ek dindar, sayginlik kazanmak igin hi¢bir zaman dinin akidelerine sahte
baglilik gostermez.

Dinin toplumsal boyutunu namaz kilma, oru¢ tutma oranlari ve cami sayisi gibi
unsurlarla 6lgmeye ¢alismak dogru olmadigi gibi miimkiin de degildir. Ciinkii din ile
toplum arasindaki iligkiler bu sekilde tespit edilemez. Dindarlik sadece gozle
gorebildigimiz ibadetler, merasimler ve ibadethanelerden ibaret degildir. Dini hayatin,
dindarligin goriilen ve goriilmeyen yiizii vardir. Camiler, mabetler, simgeler, semboller,
kiyafetler, dinin goériinen, sekli ve maddi boyutlaridir. Dinin maddi tezahiirleri cami
icinde namaz kilanlarin sayisidir. Kilinan namazin husu i¢inde edasi ve insanlari her tiirlii
fuhsiyat ve miinkerden uzak tutmasina gelince Allah katinda asil dindarlik, bu son kisim



ile degerlendirilmektedir.

Dindarligin pek ¢ok boyutunu anket ve arastirmalarla tespit etmek miimkiin degildir.
Dindarligin asli/manevi boyutu, dinin, inancin ve dindarligin 6zii ve en 6nemli yontdiir.
Maneviyat, ne kadar bilimsel olursa olsun higbir anketle, hicbir arastirma ile tespit
edilemez. Dinin olmazsa olmaz ilkesi, biitiin ibadetlerin temeli ve her tiirli s6z ve
davranisin 6zii ve ruhu, ihlas, igtenlik ve samimiyettir. Ihlas ve samimiyet, Allah’in
sevgisine ve rizasina nail olmayr her seyin fevkinde tutmaktir. Nitekim Sevgili
Peygamberimiz (sas) bir hadislerinde “Din, samimiyettir.” buyurmus; Allah’a,
peygambere, Kur’an’a, mesru kamu diizenine ve biitiin Miisliimanlara karsi samimi
olmay1 dinin tanimi olarak belirlemistir. Thlas ve samimiyetin terazisi sadece Allah’mn
elindedir. Insanlarin kalbini yararak gérme yetkisi hi¢ kimseye verilmemistir. Ancak
siklikla rastlandigi gibi bilgi, amel ve ahldk olmadan “Kalbim temizdir’ sdylemi ile
samimiyet iddiasi, kuru bir ifadeden Oteye ge¢cmez. Dindarlikta en Onemli unsur,
maneviyatin derin bir sekilde hissedilmesi ve giindelik hayatta tutum ve davranis haline
doniistiiriilmesidir.

Dindarligin bilgi boyutunu da yiizeysel arastirmalarla tespit etme imkanina sahip degiliz.
Zira dindarligin bilgi boyutu, insanin akil yliriitmesi, sorgulamasi, yorumlamasi ve
anlamlandirmas1 gibi bilissel siiregleri de icine alir. Thlasli ve samimi dindarligm
stireklilik kazanmasi, sergilenen her tutum ve davranisin sahih bilgiye dayanmasiyla
miimkiin olur. Dindarligin nitelikli olmasi, biitiin esaslariyla icra edilmesi, takva
temelinde gergeklestirilmesi ve gilizellesmesi ancak bilgiyle saglanabilir. Bilingli olarak
gerceklestirilmeyen veya eksik ya da yanlis bilgiye dayanan bir dindarlik, islam’mn kabul
ettigi bir dindarlik bicimi degildir. Islam, ancak dinin bilingli ve giizel bir bigimde
yasanmasini istemektedir. Ayrica gercek anlamda dindarlik i¢in bilginin yaninda bilgiyi
dogru kullanma, farkindalik, estetik, incelik ve yiicelik de gereklidir. Biligsel diizeyde
varligi ve varolusu anlamlandiramayan, insanin anlam arayigina cevap veremeyen bir
dindarlik sinede yiiktiir. Boyle bir dindarlik insanin potansiyellerini de engeller. islam’da
insanin neye inandigini, ne yaptigini, yaptigi ibadetin ne anlama geldigini bilmesi esastir.
Bilmeyen insan dinini, dindarligin1 yanliglarla makul kilabilmekte, ¢irkinlestirebilmekte,
hatta inancin temel kaide ve prensiplerinin disina ¢ikabilmektedir. Cehaletin pek ¢ok
kotiliigiin nedeni oldugu diisiiniiliirse bilingsizce sergilenen dindarligin dinin dogru
algilanmasinin 6niinde de bir engel oldugu goriilecektir.

Arastirmalarla tespit edilemeyecek bir boyut da dindarligin duygu boyutudur. Bu boyut,
baglanma, dayanma, giivenme, siginma, sevme, timitlenme gibi duygusal siirecleri igerir.
Duygular1 yonlendiren dindarlik oldugu gibi dindarliga yon veren duygular da vardir.
Ibadet hayati ile zenginlesmeden, dinin sifal1 ellerinde goniil terbiyesinden gecmeden ve
duygular terbiye edilmeden gercek anlamda dindarlik miimkiin degildir.

Dindarlikta aslolan bilgi ile beraber baglilik ve teslimiyettir. Dindarligin duygusal
boyutlar1 sadece baglanma ve teslim olmakla sinirli degildir. Allah’1t ve peygamberi
sevmek, ibadetlerde ihlas, niyette samimiyet, fedakarlik, korku ve limit gibi dinin
temelini olusturan duygular dindarligin tamamlayicisidir. Nitekim bu duygular insanlarin
dini hayatinda o kadar etkilidir ki insan normal olarak hangi duygular1 daha fazla
beslemis ve gelistirmisse din de o duygunun belirtileriyle canlanir. Eger bir insan duygu



diinyasinda ilahi sevgiyi gelistirmisse sevecen, sevimli dindar; ictenligi ve samimiyeti
gelistirmisse samimi dindar; fedakarligi gelistirmisse fedakar dindar; iimidi iginde
yesertmisse tUmitvar dindar; korkuyu gelistirmisse korkak dindar; saldirganligi
gelistirmisse saldirgan dindar; kin ve nefreti gelistirmisse kindar dindar olur. Duygusal
diizeyde duygularimiza zarafet ve letafet kazandirmayan bir iman, soguk, kuru, etkisiz,
giicsiiz ve donuk bir dindarlik meydana getirir. Kuru, duygusuz, korkusuz, iimitsiz,
merhametsiz, kibirli, kaba dindarlik gosterisi ise Allah nezdinde hicbir deger ifade etmez.

Dindarligin ahlaki boyutu, iman esaslarinin ve ibadetlerin insanda gerceklestirmek
istedigi nihai gayedir. Bu da ancak bilgiye dayali ahlak eksenli bir dindarlik anlayisiyla
miimkiin olur. Dindarlik bilgi ve ahlaka dayanarak saglam bir zemine oturur. Dindar
toplum, diisiince ve davranmiglarinda din, iman ve ahlaki bir biitlin olarak yasayan
toplumdur. Gergek dindarlik, sadik iman ve ihlasli bir ibadetle birlikte anne-babaya
iyilikle muamele etmek; akraba, yoksul ve kimsesizlere yardimda bulunmak; yakin ve
uzak komsuyu gozetmek; cana kiymamak, zinaya yaklagsmamak, icki i¢gmemek,
hayasizlik yapmamak; yetimlerin mallarina dokunmamak, verilen s6zde durmak, 6l¢ii ve
tartida hile yapmamak, riisvet alip vermemek, kul ve kamu hakkina riayet etmek, diger
canlilara, tabiata ve ¢evreye zarar vermemek gibi dinin bireysel ve toplumsal hayatta
goriinen emir ve yasaklarina uyma konusunda ortaya ¢ikar. Gerek kiiresel dlgekte gerekse
iilkeler bazinda son yillarda yapilan dindarlik arastirmalarinda yoneltilen sorulara
bakildiginda dindarligin ahlaki boyutunun da géz 6niinde bulundurulmadig: goriilecektir.

Sonu¢ olarak dindarlik, Yaraticiya, kendimize, biitlin insanlara ve biitiin evrene karsi
diirtist, adil, ahlakli ve samimi olmaktir. Dindarligin en temel ilkesi ictenlik ve
samimiyettir. Sanal, gorsel ve gosteris¢i dindarlik gergek dindarlik degildir. Dindarlik,
Yaraticiya saygili, mahlukata sefkatli ve merhametli olmaktir. Dindarlik, tevazudur,
muhabbettir; kibir ve husumet degildir. Dindarlik, baskasini asagi, hor, hakir gormek
degildir. Dindarlik dini darlik, bagnazlik, 6tekini tanimamak hi¢ degildir. Dindarlik,
herkesin iman, hikmet ve hakikat denizinden avuglayip i¢ebildigidir. Ummanin kendisi
degildir. Dinin bizatihi kendisi hi¢ degildir. Heniiz biitin bunlari toplumlarda tespit
edecek bir arastirma yontemi gelismemistir.



